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   伽藍源泉限定！水の日無料キャンペーン 
 

    

      毎月、第３水曜日に３０Ｌ無料キャンペーンをおこなっています♪ 

  ＜ 今後の日程 ＞ 

        日にち：４月２０日（水）・５月１８日（水）・６月１５日（水） 

         時 間 ：１３：００～１７：００ 

                      
容器ご持参の上、ぜひお越しください 

春に何する？ 

               

      

               

        福岡県糸島エリアの完全保存版ガイドブック 

   「ぐる～り糸島」で粋透水が紹介されました！！ 

   粋透水の魅力をたっぷりお届けしておりますので、 

   ぜひ、ご一読ください♪♪ 

 
 

◆「ぐる～り糸島」 発行：聞平堂 

※福岡県内全域、大分市・佐賀市・長崎市・熊本市の 

  紀伊國屋など一部の書店で発売中です。 

 

 

春がきた！お花見しましょう♪ 

という事で、桜の写真をアップします★ 

皆さま それぞれ  毎年楽しみにされている「マイベスト桜の木」が 

あるのではないでしょうか？ 

詳しくはブログをみてくださいね!! 

 
いちみ 
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いちみ 

しょこたん 

子供と一緒に新聞を読もう！ 

半年前から配達してもらってい

る小学生新聞。 

初めのうちこそ興味あり気に読

んでいましたが、最近では袋を開

けることすらしていません。 

決して教育ママではありません

が、活字には今のうちから慣れて

いてほしい! 

春の進級を機に、親子一緒に新聞

を読む習慣を身につけたいと思

います* 

★春は創作意欲モリモリ ★  

日頃はお酒大好き、お出かけ大好きなわた

くしですが・・・実は、女子らしいところ

もあるのです。最近は意外な趣味のひとつ、

手芸を再開。暖かくなり創作意欲もモリモ

リでございます。 

特に春は卒業やお祝いなど何かとプレゼン

トをする機会が多いのもありまして、現在

作成中。作品をちょっとだけ、公開★ 

こちらは、ビスコーニュ（フランス語で 

『いびつな』という意味）のピンクッション

です。当分これにはまります。* 

ゆきぽん 
かなえ 

以前通っていた、料理教室。 
 
 

大好きな先生の出産・子育てで、ご自宅の 

教室には行けていませんでした＞＜ 

何かを始めるには丁度良い時季。 

チーズプロフェッショナルの教師でも 

ありながら、太陽のように明るい先生の 

人柄もすごーく！！魅力的です！ 

自然の恵みをふんだんに使った食材と粋透

水を使って、料理をマスターできるよう、 

これから・・・ 

ちょっと頑張ります～♡♡ 
 

 料理！！  

春ですね!!  なんとなく ワクワク 何か始めたくなる季節です。 

そこで今回は、「私 、春からコレ始めます!!」をテーマにお届けします。 
 

春に何する？ 

ギター 

２年程前に始めたギター。 

 

いつの間にか弾かなくなり、 

クローゼットにしまい込んで 

いましたが、この春にお引っ越しを 

したのをきっかけにギタースタンドを購入♪ 

毎日ながめている中でもう一度好きな曲を弾ける

ようになりたいという意欲がわいてきました。 

すっかり弾き方を忘れてしまいましたので、 

いちから出直しです♪  

 

ミキティ 復帰します！ 

産前･産後休業の為、お休み中でしたが、４月後半から復帰します！ 

次回 夏号をお楽しみに～～♪♪ 

 

 


